
IHT定例会 2018年 12月・2019年 1月、2月 

「杉原ゼミ アドバンスコース」 

     子育て支援・児童との園芸療法（全 3回） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

IHT園芸療法士会員の皆様にお知らせです。 

2018年 9月厚労省と文科省は放課後児童クラブ（学童）を 2023年までに 30万人分の受

け皿を整備すると発表しました。アトピー、アレルギーの問題が切実になっている今、給食

を 100％オーガニックにしよう、エディブルスクールヤード（学校菜園）を推進しようとい

う幼稚園・学校も増えつつあります。 

今後、子育て支援や親子の園芸教室などで園芸療法を活用できる講師が必要とされると思

われます。本ゼミでは特に園芸療法士が活動で評価や効果を提示説明できるようにする具体

的で実践的なゼミです。ぜひご受講ください。 

 

日時 場所 ゼミのタイトル 内容 

2018年 

12.16 

10:30～ 

12:30 

守谷市 

市民活動

支援セン

ター 

子育てと園芸療法 ・子育ての現状 

・子育て支援 

・子育て支援事例 

・プログラミングと評価方法 

2019年 

1.20 

10～12時 

坂手公民

館 

子育て支援講座における

親子園芸作業とは 

・親子を対象とした園芸作業の実際 

・「園芸療法士として子育て中の親や子ども 

に何ができるか考えてみましょう」 

・倫理的配慮 

2019年 

2.3 

10～12時 

坂手公民

館 

子育て支援プログラムを

考えましょう 

・事例発表「園芸療法士としてあなたならど

のようなプログラムで子育て支援をおこ

ないますか」 

 

費用 ：１回 4,860円 ／税込。初日に 3回分（14,580円）徴収 

定員 ：８名（全回参加できる方を優先） 

講師 ：杉原式穂先生 毛利ユカ 

その他：基本、毎回課題が出ます。2月は 1人約 10分のプレゼンをしていただきます。 

    最優秀賞者にはサプライズあり。 

交通 ：無料駐車場あり 

締切 ：11月 4日（日） 

申込み：ibaraki-ht@isis.ocn.ne.jp（担当 毛利） 
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